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Prof. Dr. Emre Senol-Durak & Uzm. Psk Ekin Emiral

1. GiRiS

Son on yildir Tiirkiyede Diinyadaki gelismelere paralel sekilde adli
psikoloji, uygulamacilarin ve arastirmacilarin ilgi odag1 olmaya
baslamigtir. Hatta psikolojinin bazi alt alanlari icinde adli psikolo-
jinin énemli bir liman olacag sdylenebilir. Ornegin, klinik psiko-
loji i¢in adli psikolojinin bir “biiylime alan1” oldugu belirtilir (Kra-
mer, Bernstein & Phares, 2014). Sug islendikten sonra sugu kimin
islediginin tespit edilmesi, sug isleme aninda sucu igleyen kisinin
akil hastaliginin etkisi olup olmadigi, isledigi sugun sonuglarini
anlamada yeterli olup olmadig, su¢ nedeniyle magdur olan birey-
lerdeki psikolojik hasarin tespiti, ceza siiresince suglunun isledigi
suca yonelik riskleri fark edip degistirmeye denemesi, tahliye olan
bireylerin topluma uyumu gibi ¢ok ¢esitli uygulama alanlar1 olan
bilim dali adli psikolojidir. Sugun kendisinin dinamik olmas: adli
psikolojinin de dinamik kalmasini saglamaktadir.

Sugla miicadeleye kars: gelistirilen politikalar adli psikolojinin su-

¢un sorugturulmasi, kovusturulmasi ve sucun infazi siirecinde ¢ok

saylda uygulamasina olanak saglamistir. Denilebilir ki psikolojinin \&/
alt alanlari icerisinde gelismeye en acik alt alanlarindan birisi de adli d\
psikolojidir. Ancak adli psikoloji alanindaki gelisim i¢in 6zellikle ta- Denilebili ki psikolojinin al
rihsel siiregte kazandig1 ivmeye bakmakta yarar vardir. Bu bolimiin | zjanjan igerisinde gelismeye
amaci adli psikoloji ile ilgili kavramlar1 ve adli psikolojinin tarihsel enaclk alt alanlarindan birisi
stirecteki gelisimini aktarmaktir. Bu ¢ercevede adli psikoloji alaninin de adli psikolojidir.

temel kavramlar1 incelenecek, vaka érnekleriyle ve uygulamalariyla

tartisilacaktir. Sug, suclu ve suca dair kavramlar betimlenecek, sug
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Adli psikolojinin disiplin-
ler arasi bir yapisi oldugu;
hukuk, sosyoloji, psikoloji,
tip gibi temel alanlarin bir
kesisme noktasi gibi dii-
stiniilebilecegi soylenebilir.

nobel

biliminin bir disiplin olarak varolus tarihcesi detaylandirilacaktir.
Bu sayede disiplinin cergevesi ve temel kavramlarinin anlagilmasi
hedeflenmektedir.

Latince “forensis” yani Antik Roma mahkemelerinin gerceklesti-
rildigi “forumlardan” gelen adli psikolojiyi (Kramer ve ark., 2014)
tanimlamadan once en genel hatlariyla anlamlandirabilmemiz
o6nemlidir. Bu baglamda adli psikolojinin disiplinler arasi bir ya-
pis1 oldugu; hukuk, sosyoloji, psikoloji, tip gibi temel alanlarin bir
kesisme noktasi gibi diisiiniilebilecegi sdylenebilir. Bu disiplinler
arast iliskiler icerisinde 6zellikle hukuk-psikoloji iliskisine iler-
leyen boliimlerde ayrintili olarak yer verilecektir. Ayni zamanda
popiler kiltiriin de etkisiyle adli psikoloji bir¢ok bilim kolundan
daha fazla ragbet gérmiis, filmler bu alandan ilham alarak senar-
yolarini olugturmuglardir. Adli alana akla gelen 6rnegin “Esaretin
Bedeli (Shaw Shank Redemption)”, “Yesil Yol (The Green Mile)”,
“i(;giidii (Instinct)” gibi filmler sanik, tanik, su¢lu, mahkum, su¢
stirecindeki profesyoneller agisindan izleyicilere yasantilara ta-
niklik etme firsat1 saglar. Dolayisiyla, dogas1 geregi adli psikoloji
hi¢bir zaman sadece akademik bir konu olmakla kalmamas, ya-
samlarimizin temelinde yer alan sug olgusuyla biitiinlesen ahlaki
yapilanmay1 da etkileyen faktorlerden birisi olagelmistir (Walkla-
te, 2011).

A. Adli Psikoloji ile ilgili Anahtar Kavramlar

i.  Suc Nedir?

Dogada ne yazili ne de sozlii olarak kanunlara rastlamayiz. Kanun-
lar ve kurallar insanlarin ihtiyaclar1 ve toplum olarak yasamanin
bir sonucu ortaya ¢ikmistir. Toplumsal yagamanin ancak herkesin
uymas1 gereken kurallarla miimkiin oldugu ve bu kurallara aykir1
olan eylemlerin de belli yazili yaptirimlarla engellenmesi gerekliligi
MO 1700’lere dayanan bir kabuldiir (bk. Hammurabi Kanunlart).
Her ne kadar sug, giinliik hayatimizda bolca duydugumuz, hatta za-
man zaman maruz kaldigimiz bir kavram olsa da, tanimlamamiz
gerektiginde ne kadar genis bir olguyu anlamaya ¢alistigimizi daha
net farkederiz. Sug, hukuksal ve kanuni boyutuyla bir kisinin ceza
alip almamasini belirleyen eylemler biitiinii olarak diisiiniilebilece-
gi gibi, Tiirk Dil Kurumu tarafindan “torelere, ahlak kurallarina
aykir1 davranig” olarak; hukuksal alt baglikta ise “yasalara aykir:
davranis, ciirim” olarak tanimlanmaktadir. Tiirkiye Cumbhuriyeti
Adalet Bakanlig1 hukuk sozliigiinde de su¢ tanimi buradaki sek-
liyle yer almaktadir. Tanim incelenecek olursa toplum diizenine ve
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yasaklarina aykir1 davranislar biitiiniiniin sug olarak tanimlanmasi

miimkiindir.
Ancak sug taniminin baglamdan baglama goreceli oldugu soylene- \&/
bilir. Bir baglamda sug olarak tanimlanabilecek bir eylem digerin- ﬂ\

de olduk¢a normal, hatta baglamin gerekliligi olarak ele alinabilir. .

Senesin. sivil bir kisinin bir diser kisive fiziksel . Bir baglamda sug olarak
Ornegin, sivil bir kisinin bir diger kisiye fiziksel zarar vermesi su¢ | 12 nianabilecek bir eylem
olarak degerlendirilebilecekken resmi bir giivenlik gorevlisinin bir digerinde oldukca normal,
saldirgana fiziksel zarar veren miidahalesi sug olarak goriilmemek- | hatta baglamin gerekliligi
tedir. Buradan yola ¢ikarak, sug ve suclunun degisik baglamlara gore olarakc ele alinabili
degisebilecegi ve tanimin oldukga esnek oldugu goz oniinde tutul-

malidir.

Su¢ taniminin toplumdan topluma da goreceli oldugu soylenebilir.
Asagida anlatilan Dr. Chabot Davasrnda 6tenazi uygulayan doktor
eger Tirkiyede yasasaydi adam oldiirme suguyla yargilanabilirken
Hollandada mahkeme tarafindan yargilanan doktor su¢suz bulun-
mustur.

Su¢ Nedir? VAKA 1

Dr. Chabot Davasi (Kumas, 2005, s. 24)

1991 yilinda 50 yasinda olan Bayan B'ye 6tanazi uygulamasina yardim eden Dr. Chabot
hakkinda bir dava agilmistir. Davaya konu olan Bayan B. sorunlu bir evlilik yasamis ve
bu evlilikten iki oglu olan bir annedir. Bu sorunlu evliligin isiginda biyik oglu Patrick
1986 yilinda intihar etmistir. Kendisinde de intihar etme istedi olmasi nedeniyle psiki-
yatrik tedavi almistir. iki yil sonra yani 1988'de babasi vefat edince kiiciik oglu Rodney
ile birlikte evden ayrilmig ve esini terk etmistir. Ancak olaylar pesini birakmamis ve ev-
den ayrildiktan iki yil sonra yani 1990 yilinda trafik kazasi gecirerek hastaneye yatirilan
Rodney’e kanser teshisi konulmus, bir yil sonra 1991'de ki¢ik oglu vefat etmistir. Og-
lunun vefat ettigi gece de dahil sayisiz intihar girisimi olan Bayan B. daha sonra istemli
Otanazi Birligi'ne bagvurarak lme istegini belirtmistir. Burada tanistigi Dr. Chabot ile
AJustos- Eylil 1991 tarihleri arasinda psikiyatrik gériigsmeler yapmis ancak Bayan B’nin
Otanazi istegini strekli tekrarlamasi sonucunda Dr. Chabot tic meslektasinin gorisini
de alarak Bayan B'nin olim talebini kabul etmis ve uygun miktarda ilag ve ilaglarin kul-
lanim sekilleri hakkinda bilgi de vererek élimine yardim etmistir. Bu olay sonucunda
Dr. Chabot'a dava agilmig ancak sugsuz bulunmustur. 1994 yilinda Yiksek Mahkeme
"Acisi somatik kdkenli olmayan ve 6limcil olmayan hastaliklarda da intiharda yardim
etme durumunu tanimistir. Hollanda Tabipler Birligi ve Hollanda Psikiyatri Birligi de
mahkemenin kararini desteklemistir.

Ck Bilgi: TCK geregince otenazi adam oldirme kapsaminda degerlendirilir. J
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Sug, taniminda toplumsal yasamin diizenine iligskin adet orf ve gele-
nekler de yer almaktadir. Ancak yasalarca sug olarak kabul edilen bir
olgu toplum tarafindan sug olarak nitelendirilmeyebilir. 1997 yilinda
Gaziantep’in {inlil baklavacilardan birine girerek baklava ¢alan ¢o-
cuklara 9 yil hapis cezasi verilmesi toplumsal olarak elestiri konusu
olmugtur. Goreneklerimizde goz hakkinin yer aldigini savunan halk,
¢ocuklara ceza verilmemesini istemis ancak kiigiik iki ¢ocuk 2,5 yil
daha buyiik olan ise 9 yil hapis cezasi almigti. Bu 6rnekte de gorii-
lebilecegi gibi, su¢ kavrami toplumun baskist neticesinde yeniden
cercevelendirilemez.

Suc ve Suclu Hakkinda Bir Tartisma VAKA 2

intihar mi, Cinayet mi? (Vaka, Sabah Gazetesinin 30. 12. 2010 tarihli haberinden
alinmistir)

intihar oldugu tespit edilen bir olayda, Erzurum’da dere kenarinda bir hemsireye ait ce-
set bulundu. Polis, 6lim ihbarini yapan esi, cinayet stiphesiyle gézaltina aldiktan sonra,
sorusturma sonrasinda, kadini kendini dldirmeye tesvik ettigi iddiasiyla tutukladi.

Oltu ilce Emniyet Amirligi Trafik Subesi‘nde calisan Sabit Diindar (33), esinin intihar
ettigini 22 Aralik'ta acil servisi arayarak haber verdi. Ekipler cesedi Oltu-Géle Karayolu
7. km Uzerinde buldular. Olay yerinde bos bir kovan bulunurken, Oltu Aile Saglig
Hekimligi'nde calismakta olan hemsire Havva Dindar'in bagindan vurulmus oldugu
belirlendi. Esi Sabit Diindar adam 6ldiirme suclamasiyla gozaltina alindiginda: “Ogle
paydosunda beni arayarak kendisini isyerinden almami istedi. Otomobilde tartismaya
basladik. Olay yerine vardigimizda araci durdurmami istedi. Tartismaya aragtan inip
devam ettik. Havva benden uzaklasmaya basladi. Hem bagiriyor hem de yuriyordu.
Aramizda 400 metre kadar mesafe vardi. Cantasindan cikardigi benim tabancami ba-
sina dayayip atesledi. Yanina gittigimde yasamiyordu.” diye belirtti. Sabit Dindar, iki
ruhsatli tabancasi oldugunu ve birinin esinde bulundugunu iddia etti. Cesedin ayrintili
otopsi incelemesi Trabzon Adli Tip Kurumu’'nda yapildi ve Havva Dindar’in elinde
barut izi tespit edildi ve sonrasinda merminin giris mesafesi de incelenince intihar
oldugu raporu verildi.

Cinayet su¢lamasliyla g6z altinda olan es Sabit Dindar ise savcilikta da bu iddialari red-
detti. Zan altinda olan es “Aramizda tartigiyorduk. Bir anda basina silahi dayayip inti-
har etti. Sucsuzum.”dedi. Mahkemede ise intihara tesvikle suclanan es Sabri Dindar’i,
Tirk Ceza Kanunu'nun 84'Uncl maddesine dayanarak “Intihara azmettirme, intihara
tesvik ve intihar kararini kuvvetlendirme” suguyla tutuklandi ve Oltu Cezaevi'ne gon-

derildi.




aoti psikoLouinin pogusu Ve TARIHSEL GeLisivi |G

TCK'nin ilgili 84'lincii maddesi:

sorumlu tutulurlar.

(1) Bagkasini intihara azmettiren, tesvik eden, baskasinin intihar kararini kuvvet-
lendiren ya da baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki
yildan bes yila kadar hapis cezas ile cezalandirlir. (2) intiharin gerceklesmesi
durumunda, kisi dért yildan on yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (3) Bas-
kalarini intihara alenen tesvik eden kisi, tc yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. (4) isledigi fillin anlam ve sonuglarini algilama yetenegdi gelisme-
mis olan veya ortadan kaldirilan kisileri intihara sevk edenlerle cebir veya tehdit
kullanmak suretiyle kisileri intihara mecbur edenler, kasten éldirme sugundan

J

B. Suclu Ne Demektir?

Tirk Dil Kurumu tarafindan “sug islemis, sucu olan (kimse), kaba-
hatli, mticrim” olarak tarif edilen kimselere ise suclu denmektedir.
Ancak, su¢u tanimlarken karsimiza ¢ikan zorluklar suc¢luyu tanim-
larken de kendini gostermektedir. Dolayisiyla bir durum kargisinda
bir insanin suglu olup olmadigini ve islenen sugun ne oldugunu an-
lamak igin olay derinlemesine incelenmeli, hemen sonuglara varil-
mamalidir. Olay, ahlaki, sosyolojik, kiiltiirel, hukuki ve ilgili olabile-
cek diger olas1 perspektiflerden gozden gegirilmelidir.

C. Sugc Bilimi Nedir, Kapsami Nelerdir?

Ornek vakadan da anlagilabilecegi {izere sugtan bahsederken aslin-
da bir¢ok alt bashg: kapsamamiz gerektigi aciktir. Dolayisiyla, sug
bilimi de bir¢ok alanla ortak calisan disiplinlerarasi bir alana isa-
ret etmektedir. Bu alt alanlar1 kabaca asagida bulabilirsiniz. Ileriki
boéliimlerde ayrintisiyla incelenecek olan konulara bu disiplinler ve
kavramlar ¢ercevesinde bakmakta fayda vardir.

Adli bilimlerde ve alt disiplinlerinde kullanilan, giinlitk hayatta da
siklikla denk gelinen bazi kavramlarin aslinda nelere isaret ettigini
agagidaki tablodan inceleyebilirsiniz. Goreceginiz gibi giinliik dilde
bazen bazi kavramlar farkli kullanilabilmekte ancak adli boyutta ele
alindiginda farkl bir kapsama sahip olabilmektedir. Bu anlam kay-
masinin bir¢ok alanda da gegerli oldugu unutulmamalidir.
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Sug bilimi de birgok alanla
ortak galigan disiplinlerarasi
bir alana igaret etmektedir.



